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Die DLRG Jugend           

 

 
Die Jugend hat in der DLRG einen hohen 
Stellenwert. Der Jugendvorstand führt in 
jedem Jahr vielfältige Aktivitäten mit Kindern 
und Jugendlichen durch. Darunter fallen u. a. 
die Organisation des jährlichen Osterfeuers, 
Bastelnachmittage, Rettungsvergleichswett-
kämpfe mit anderen DLRG Ortsgruppen, 
Jugendtreffs, Zeltlager und diverse Fahrten, 
wie z. B. der Besuch einer Eissporthalle. Ein 
Höhepunkt der jährlichen Veranstaltungen 
sind die Vereinsmeisterschaften. Jeder Teil-
nehmer erhält hierbei eine Urkunde. Für 
unsere ganz Kleinen kommt im Dezember 
auch der Weihnachtsmann in unser Jugend- 
und Schulungsheim an der Weser.  
 
Weitere Aktivitäten der Jugend  
Neben der Arbeit mit den Kindern und 
Jugendlichen bei Veranstaltungen gehört 
auch die Schwimmausbildung zum weiteren 
Schwerpunkt der Jugendarbeit. Jugendliche 
übernehmen Verantwortung, indem sie 
Nichtschwimmer zu Schwimmern ausbilden. 
In der Anfängerschwimmausbildung gewöh-
nen sie die Kinder – spielerisch – an das 
Wasser. In den weiterführenden Gruppen 
erreichen die Kinder dann die ent-
sprechenden Schwimmabzeichen, bevor sie 
zur Vorbereitung auf den Rettungswach-
dienst die Rettungsschwimmabzeichen ab-
solvieren. 

Spaß und Freude am Schwimmen 
stehen bei uns jederzeit im Vordergrund! 

 

Die DLRG Ortsgruppe Hameln e.V. 
finden Sie im Internet unter 

 

w w w . h a m e l n . d l r g . d e  
 
 

Ihre Ansprechpartner 

Norbert Meyer , 1. Vorsitzender  
Telefon: 05151 52660 
E-Mail: vorsitz@hameln.dlrg.de 

Claudia Vasentin , 2. Vorsitzende 
- Öffentlichkeitsarbeit -   
Telefon: 05156 8816 
Mobil: 0170 4528061 
E-Mail: kommunikation@hameln.dlrg.de 
 
Fragen zu Einsätzen beantwortet 

Peter Breitkopf , Leiter Einsatz 
Telefon: 0176 23395141 
E-Mail: einsatz@hameln.dlrg.de 
 
Fragen zur Jugendarbeit beantwortet 

Maximilian Schefe 
Telefon: 0152 34718802 
E-Mail: jugendvorsitz@hameln.dlrg.de 
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Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
e.V. ist eine gemeinnützige Wasserrettungs- 
und Hilfeorganisation. Sie arbeitet seit über 100 
Jahren grundsätzlich ehrenamtlich mit freiwilli-
gen Helfern. Mit rund 1.300.000 Mitgliedern und 
Förderern in über 2.000 örtlichen Gliederungen 
ist sie die größte freiwillige Wasserrettungs-
organisation der Welt. Gegründet wurde sie am 
19. Oktober 1913 in Leipzig als Konsequenz 
aus einem schweren Unglück in Binz auf 
Rügen, bei dem 17 Menschen starben. Seit da-
mals lautet das Hauptziel der DLRG, Menschen 
vor dem Ertrinkungstod zu bewahren, indem sie 
möglichst vielen Menschen frühzeitig das 
Schwimmen beibringt und über das sichere Ver-
halten im und am Wasser aufklärt.  
 

Unsere Aufgaben als DLRG 
 

Als Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
streben wir zur Rettung von Menschen aus 
Wassergefahr einen flächendeckenden Wasser-
rettungsdienst an und bilden im Schwimmen 
und Rettungsschwimmen aus. Wir fördern und 
unterstützen alle Maßnahmen, die der Bekämp-
fung des Ertrinkungstodes dienen.  
Die DLRG Ortsgruppe Hameln e.V. ist an 
Wochenenden und Feiertagen von Mai bis 
Oktober am DLRG Jugend- und Schulungsheim 
an der Weser mit dem Rettungswachdienst be-
traut. Zusätzlich werden Wasserveranstaltungen 
auf und an der Weser gesichert. Vermehrt 
wurden wir in der Vergangenheit zu Tauch- und 
Katastropheneinsätzen – wie z. B. beim 
Elbehochwasser 2006 und 2013 – angefordert.  

Jeder Nichtschwimmer ein Schwimmer – 
jeder Schwimmer ein Rettungsschwimmer 

 
� Eltern- und Kindschwimmen 

Achtung! Zurzeit können wir leider aufgrund der 
Schließung des Lehrschwimmbeckens in der 
Albert-Schweitzer-Schule die Wassergewöhnung 
nicht anbieten, weil uns keine passenden 
Trainingszeiten zur Verfügung stehen. 

� Anfängerschwimmausbildung 
Kinder, Jugendliche oder Erwachsene lernen unter 
fachlicher Anleitung das Schwimmen. 

� Training für Kinder und Jugendliche  
Erwerb von Schwimmabzeichen (in Bronze/Silber/ 
Gold), Vertiefen des Ausdauertrainings und 
Teilnahme an Schwimmwettkämpfen. 
Das Training findet jeden Mittwoch im Hallenbad 
Einsiedlerbach von 18.00 bis 20.00 Uhr statt. 

� Ausbildung zum Rettungsschwimmer  
Erwerb von Rettungsschwimmabzeichen 
(in Bronze/Silber/Gold), 
Vorbereitung auf den Wasserrettungsdienst 

� Schwimmen für Erwachsene 
Auch unsere Erwachsenen nehmen aktiv am 
Schwimmen teil:  Mittwochs von 20.00 – 20.45 Uhr 

� Erste-Hilfe-Ausbildung/ 
Herz-Lungen-Wiederbelebung  
Ständige Aus- und Weiterbildung für 
Rettungsschwimmer, Wachgänger und Interessierte 

� Fortlaufende Aus- und Weiterbildung der 
ehrenamtlich tätigen Mitglieder  

� Ausbildungsmöglichkeiten zum 
Bootsführer, Sanitäter oder Einsatztaucher 

Haben Sie bzw. Ihr Kind Interesse an weiteren 
Infos oder an einem Schnuppertraining? 
Dann nehmen Sie bitte Kontakt auf mit 

Norbert Meyer 

Die DLRG Ortsgruppe Hameln e.V. – gegründet 
im Jahr 1925 ebenfalls nach einem schweren 
Unglück nahe Veltheim – gehört zum Landesver-
band Niedersachsen und ist eine der größten 
Ortsgruppen im Bezirk Weserbergland. Mit derzeit 
rund 650 Mitgliedern zählt die Ortsgruppe zu den 
größeren Vereinen in der Stadt Hameln. 
 
Die DLRG Ortsgruppe Hameln e. V. finanziert 
sich ausschließlich von Mitgliederbeiträgen und 
Spenden. Die Unterhaltung unseres Jugend- und 
Schulungsheimes sowie der Rettungswachdienst 
sind mit finanziellen Aufwendungen verbunden. 
Wir freuen uns daher, wenn Sie uns finanziell 
unterstützen. 
 

Unser Spendenkonto lautet: 
Sparkasse Hameln-Weserbergland 
IBAN DE68 2545 0110 0170 0478 80 

 
Was bieten wir noch? 

… eine lebendige Vereinskultur 
für jede Altersgruppe! 

 
Unsere zahlreichen Aktivitäten: 
� Mittwochs Schwimmen für Erwachsene 

– auch unter Anleitung, wenn gewünscht – 
� Ostersonntag Osterfeuer am Vereinsheim 
� Preisskat- und Knobelturnier im Herbst 
� Seit mehr als 40 Jahren jährliche 

Austauschbesuche im Herbst mit unseren 
englischen Freunden der Royal Life Saving 
Society aus Hamelns Partnerstadt Torbay 

� Grünkohlwanderung im Winter 
� Veteranentreffen/Weihnachtsfeier 

DLRG Ortsgruppe Hameln e.V. 
Geschichte der DLRG  


